Ein kleiner
Wonneproppe|
lasst manche
1 Eltern-Herzen
| hoherschlagen

trahlende Kinderaugen,
die einen anlachen, eine
kleine Hand, die sich
vertrauensvoll in eine grofie
legt - fiir viele Paare ist ein
gemeinsames Kind der Gipfel
ihres Liebesgliicks. Doch nicht
fiir alle geht dieser Traum so
leicht in Erfiillung...
+Als ich Michael, den Mann
meines Lebens, kennenlernte,
war ich 35", erinnert sich
Sylvia B, ,Wir haben schnell
geheiratet und auch gleich
versucht, Kinder zu be-
kommen." Doch es
will einfach nicht
klappen. Arzte
finden die Ur-
sache: Michael
hatte als Kind
einen Hoden-
hochstand, der
Zu spét operiert
wurde. Deshalb ha-
ben seine Spermien
~ jetzt eine schlechte
Qualitadt. Also, was
tun? Das Paar ent-
scheidet sich fiir eine
kiinstliche Befruchtung.
Sylvia lasst sich Hor-
mone  spritzen,
damit sie még-
lichst viele
Eizellen
produ-
ziert. Die-
se  wer-
den ihr
. dann un-
- ter Vollnar-
kose ent-
nommen, um
anschlieBend
in der Petrischa-
le mit Michaels
Spermien befruch-
tet zu werden. Der

4
~ Sylvia und
~ Michael mit
o 8 ihren Zwillingen.
* . Auch zu sehen in der
i‘ TV-Doku: ,Wunsch-
kinder. Der Traum
vom Babygliick",
ab 25. Februar 2015,
2245 Uhr, RTL 1

mlLebenszie
'Wunschkind

erste Versuch. Erfolglos. Beim
zweiten — nichts. Beim dritten
Mal - wieder nicht schwanger!
Sylvia fiihlt sich wie in einem
Hamsterrad. Sie strampelt im-
mer weiter und weiter, um ihr
Ziel zu erreichen, Aber sie er-
reicht es nicht. Beim sechsten
Versuch wacht sie schliefilich
schreiend aus der Vollnarkose
auf, ,Ich hatte Angst, nicht
mehr aufzuwachen.” Da sagt
Michael: ,Schluss damit!"

Nach Jahren voller Riick-
schlage und Enttduschungen
probiert das Paar es auch noch
mit einer Adoption. Doch ob-
wohl sie einem Kind alles bie-
ten kénnen — Liebe, Fiirsorge,
finanzielle Sicherheit -, kom-
men sie als Adoptiveltern nicht
infrage. ,Ich war inzwischen
38 und damit zu alt.” Wieder
ein schmerzhafter Stich ins
Herz. Und dieses Mal wollen
sich Sylvia und Michael ihrem
Schicksal geschlagen geben,
Es soll einfach nicht sein.

Doch dann sieht Sylvia im
Fernsehen einen Bericht tiber
Elton John und sein zweites
Kind, das eine Leihmutter aus-
getragen hat. ,Warum haben
wir das denn nicht gemacht?”,
schieBt es Sylvia sofort durch
den Kopf. Sie beginnt zu re-
cherchieren, findet heraus: In
Deutschland ist die Leihmut-
terschaft verboten. Arzte, die
Leihmiitter vermitteln wiirden,
machen sich strafbar,

Anders ist die Rechtslage im
Ausland. Aber sollen Sylvia
und Michael diesen Schritt
wirklich gehen? ,Ich machte
mir Gedanken wegen meines
Alters"”, sagt Sylvia. ,Ich kénn-
te meine Kinder ja nicht so Jan-
ge begleiten wie eine junge




| 1 Erst eine Leihmutter im Ausland
_ erfiillte uns den Traum vom Babygliick"
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Mutter.” Die Menschen in Syl-
vias Umfeld bestédrken sie aber:
Sylvia soll es machen! SchlieB3-
lich wisse man ja nie, wie das
Leben so spielt. Auch junge
Miitter kénnten friih sterben.
Sylvia und Michael entschei-
den sich schlieflich fiir eine
Klinik in der Ukraine. Hier be-
kommt Michael pflanzliche Vi-
tamine und nach drei Monaten
ist die Qualitdt seines Spermas
wesentlich besser! Sylvia ent-
scheidet sich fiir eine Eizellen-
spende, da sie die Krankheiten
in ihrer Familie nicht weiter-
vererben mochte. ,Ich will
meine Liebe weitergeben und
nicht meine Gene", sagt Sylvia
selbstbewusst und erzéahlt ganz
offen: ,Die Eizellenspenderin
suchten wir aus einem Katalog
aus. Die Leihmutter bewarb
sich bei der Klinik. Sie tat es
aus finanziellen Griinden, da
sie mit dem Geld ihre Familie
erndhren kann.” Wie es die
Klinik vorschreibt, ist sie ledig
und hat bereits ein Kind, damit
ihr das Loslassen leichter féllt.
Und alles geht gutl Am
8.1.2015 erblicken die Zwil-
lingsmddchen Eila und Simea
das Licht der Welt! Rein recht-
lich teilen sich Michael und die
Leihmutter das Sorgerecht. Die
Leihmutter verzichtet aber dar-
auf und Sylvia wird ihre Kinder
bald adoptieren. ,Jeder, der

nicht in unserer Situation ist,
kann unsere Entscheidung
vielleicht nicht verstehen. Aber
unser Leben mit den Zwillin-
gen ist jetzt einfach nur schon.”

Keiner hielt es
fiir moglich

Ortswechsel zu Nicole und
Michael. Dass die beiden seit
letztem November ihren klei-
nen Luca-Tino in ihren Armen
halten kénnen, grenzt an ein
Wunder. Denn Nicoles Chan-
ce, auf natiirlichem Weg ein
Kind zu bekommen, lag bei
null Prozent.

2008 erfdhrt die gelernte Ein-
zelhandelskauffrau bei einer
Bauchspiegelung, dass sie
Endometriose hat. Bei dieser
Erkrankung siedelt  sich
Schleimhaut aufBlerhalb der
Gebdrmutter an. Das wieder-
um kann zu Verwachsungen
und  Unfruchtbarkeit fiihren.
Bei Nicole hatte sich die
Schleimhaut bereits im gesam-
ten Bauchraum angesiedelt.
Magen, Nieren und Darm
waren mit der Bauchdecke
verwachsen. Eine normale
Schwangerschaft sei unmog-
lich, prophezeien ihr die Arzte.
Die Diagnose ist fiir Nicole ein
riesiger Schock. ,Was das
wirklich bedeutet, realisierten
wir erst viel spater. Aber wir

wel Paare kimp
ur ihr Baby-Gliick
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wollten den Arzten einfach
nicht glauben, dass wir keine
Kinder bekommen koénnen."
Jeden Monat versucht es das
Paar aufs Neue. Immer ohne
Erfolg. ,Ich fiihlte mich wie
eine Versagerin, machte mir

Auch Papa
Michael iibt

sich im
Flaschchen-
geben

Vorwtirfe, dass ich dem Mann,
den ich liebe, nicht einmal ein
Kind schenken kann. Ich hatte
Angst, Michael zu verlieren."”
Doch Michael steht zu seiner
Nicole. Eine Trennung kommt
fiir ihn nicht infrage. Ganz im

'Nicole (37) und Michael (39):

. nUnsere Chance, Kinder zu
bekommen, lag bei null Prozent"

Gegenteil. An Silvester 2013
setzt sich das Paar feste Ziele
fiir das kommende Jahr, Ni-
cole und Michael schreiben
ihre Pldane auf Raketen und
lassen diese in den Himmel
steigen: ein Haus, eine Hoch-
zeit - und ein Kind.
+Das Kind haben wir be-
wusst an die letzte Stelle
gesetzt und uns auf die
anderen beiden Ziele
konzentriert. Der Umzug
ins Haus und die
Hochzeitsvorbereitun-
gen haben dann all un-
sere Gedanken bean-
sprucht”, erinnert sich
Nicole.

Dann der Maérz 2014.
Ihre Tage bleiben aus.
Doch was heiit das
schon? Sie kann doch
eigentlich gar nicht
schwanger werden. Tage
zwischen  sehnsuchts-
vollem Hoffen, unglaubi-
gem Staunen und freudi-
ger Erschiitterung. Der
Frauenarzt bestitigt:
«Ja, Sie sind tatsachlich
schwanger.”

.Luca-Tino ist unser
groBter Schatz", schwarmt Ni-
cole. ,Wenn unser Sohn uns
morgens anlacht, ist das der
schonste Moment, um in den
Tag zu starten. Luca-Tino
macht uns sehr gliicklich.” W
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